
TRASFORMA TE STESSO e TRASFORMA IL MONDO 
La consapevolezza della morte esalta il valore della Vita come continua Trasformazione 

dal 4 Marzo 2024 

“L'umanità ha bisogno di purificare la sua vita.  
Perciò occorre cominciare l'opera ricostruttiva a partire dal focolare stesso, dalla vita 

quotidiana.  
Non aspettate che si muovano popoli interi:  

al contrario, il principio vitale verrà rettificato in tutto il mondo per vie personali, 
indipendenti dalla nazionalità.” 

Agni yoga 



Continuiamo il nostro viaggio iniziato a Novembre che ti guiderà 
dalle tenebre alla vittoria della Luce.  

Un percorso di counseling profondo ed iniziatico in 
g r u p p o , c o m p o s t o d a 8 i n c o n t r i , c h e t i 
accompagneranno per fino a giugno; la cadenza è di 2 
incontri pomeridiani al mese. 

Rivolto a te, che vuoi attivare o ricontattare un movimento 
interno, trasformativo e catartico, guidato dalla forza 
rinnovatrice e liberatrice che dimora nel tuo profondo. 

Ti aiuterò a scendere in quel luogo buio e profondo, interiore, in te 
stesso. La discesa sarà a tratti stretta e ripida ma ti aiuterà ad 
abbandonare sovrastrutture e consolanti giustificazioni. 

Troverai il coraggio di lasciar andare quando sentirai che ciò che 
prima ti dava energia, in verità sta morendo.  

Durante questo percorso, scoprirai cosa significa “Purificare”: 
per diventare puri sui piani sottili è necessario liberarti dalle scorie 
e dalle impurità così da essere pronti al rapporto con la sacralità.  

Un Viaggio per te, che cerchi Verità ed Autenticità.   

Per te che vuoi imparare a navigare nelle “Acque”… 

Ci sono acque capaci di fare annegare o e acque in grado di far 
risorgere: insieme scopriremo nuove via d’uscita che dissipano le 
nebbie della personalità.  

Intraprenderemo la lotta o l’arresa per la conquista della Luce 
rischiarando e purificando i Pensieri… 



Così, tra le numerose crisi cui sei chiamato a far fronte, avrai la 
possibilità di affinare quella limpida e potente capacità di 
discriminare che ti porterà a saper vedere, nelle apparenti 
sconfitte quotidiane, i semi vitali del futuro trionfo dell’Angelo 
Solare/Anima.  

Scoprirai che dimora in te, una forza misteriosa e antica, che ti 
consente, quando messa alla prova, di saggiare la tua forza 
interiore, la luce della tua coscienza, l’ampiezza e la profondità 
della tua comprensione… 

Se anche tu senti il richiamo di dare vita a Scintille di Fuoco 
che colorano menti ispirate con Pensieri di Bellezza…questo 
percorso è per TE! 

È un percorso intimo, per pochi, poiché il mio intento è quello di 
creare uno spazio di Bellezza, Esclusivo e profondamente 
Trasformativo… 

Puoi partecipare solo online con telecamera accesa. 
Sono previste solo le registrazioni audio aggiunte nella classroom 
creata appositamente. 

Che strumenti utilizzerò in questo percorso?  
Eccone alcuni: 
- La scienza dello spirito; strumenti di Guarigione Esoterica, 

Psicologia Esoterica, Astrologia Esoterica 
- Le leggi sistemico-familiari 
- Le tecniche di respirazione  
- La meditazione e la visualizzazione creativa 

Quando? 
Dal 4 marzo al 18 giugno, due lunedì al mese 
4/18 marzo 
8/22 aprile 



6/20 maggio 
3/17 Giugno 

Durata? 
Dalle 17:45 alle 19:45 

Costo? 
50 euro ad incontro 
Puoi dividere il pagamento in 2 rate, se hai bisogno ulteriori 
divisioni, scrivimi e ti verrò incontro. 

Cosa include il costo? 
Il costo include la creazione di un gruppo dedicato (classroom) che 
sarà attivo dall’inizio fino al termine dei lavori, materiali condivisi, 
d/r nella sezione dedicata della classroom. 

Info 
Federica 
info@guarigionespirituale.org 


